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RELATÓRIO DE ATIVIDADES ANO 2023 

APRESENTAÇÃO DA ENTIDADE: 

Razão Social: Associação Cultural Interligada Esportiva Guarulhos 

CNPJ: 24.723.511/0001-08   

Nome Fantasia: ACISEG 

Endereço: Rua Asdrúbal Zanetti, nº 86, Bairro: Bom Clima, Guarulhos/SP - CEP: 07196.210 

Telefone da sede: (11) 2358.3148                    Celular/wathsapp: (11) 97493.1122 

Site: www.aciseg.com.br  / Facebook: @aciseggru /  Instragram: @aciseg_oficial 

E-mail:aciseg.institucional@gmail.com   

Representante Legal: Eliane Aparecida Munhato       Cargo: Presidente 

Telefone da sede: (11) 2358.3148                    Celular/wathsapp: (11) 97493.1122 

aciseg.institucional@gmail.com    www.aciseg.com.br      @aciseg_oficial     facebook/aciseggru 

  

1. OBJETIVO GERAL DA ENTIDADE: 
 

Implementar ações a fim de promover o bem-estar e melhoria da qualidade de vida das pessoas 

assistidas, que vivem em estado de vulnerabilidade emocional e/ou social. Visamos potencializar 

nossos trabalhos em prol fortalecimento da família no desempenho de sua função protetiva e garantia 

de seus direitos, processando sua inclusão aos serviços públicos e sistema de proteção social, 

conforme necessidade. Possibilitando sua autonomia de participação na sociedade, tendo a meta de 

Prevenção e resgate dos Valores, através de Atividades Multiprofissionais que aproximem o usuário 

da rede. tendo como pilares: Social, Cultura e Esporte. 

Todas as atividades realizadas pela entidade são gratuitas para os usuários. Atingimos durante 

o ano de 2023 aproximadamente de 1.897 (Mil Oitocentos e Noventa e Sete) atendimentos. Um 

número de atendimento sensacional com aproveitamento significativo em mudanças na vida das 

pessoas, desde crianças até idosos.   

2. OBJETIVOS 
2.1 Objetivo geral 

Implementar ações na área de Assistência Social, de atendimento e defesa e garantia de direitos, de 

forma continuada, permanente e planejada, prestando serviços e executando programas e projetos 

voltados para a defesa e efetivação dos direitos socioassistenciais, construção de novos direitos, 

mailto:aciseg.institucional@gmail.com
http://www.aciseg.com.br/
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promoção da cidadania, enfrentamento das desigualdades sociais, bem como, conceder benefícios de 

prestação social básica, dirigidos às famílias e indivíduos em situações de vulnerabilidade ou risco 

social e pessoal, a fim de promover o bem-estar e melhoria da qualidade de vida das pessoas 

assistidas, que vivem em estado de vulnerabilidade emocional e/ou social. 

 

2.2 – Objetivos específicos 

 - Potencializar nossos trabalhos em prol do fortalecimento de vínculos e a família no desempenho de 

sua função protetiva e garantia de seus direitos, processando sua inclusão aos serviços públicos e 

sistema de proteção social, conforme necessidade. Possibilitando sua autonomia de participação na 

sociedade, tendo a meta de Prevenção e Resgates dos Valores, através de Atividades 

Multiprofissionais, interligadas entre social, esporte e cultura. 

- Estimular o desenvolvimento de potencialidades, habilidades, talentos e a formação cidadã de 

crianças e adolescentes, das pessoas idosas, indivíduos e grupos, estimulando a participação na vida 

pública do território e o desenvolvimento de competências para a compreensão crítica da realidade 

social e do mundo contemporâneo. 

- Complementar as ações das famílias e comunidade na proteção e desenvolvimento de crianças e 

adolescentes e no fortalecimento dos vínculos familiares e sociais; 

- Assegurar espaços de referência para o convívio grupal, comunitário e social e o desenvolvimento de 

relações de afetividade, solidariedade e respeito mútuo; 

- Possibilitar a ampliação do universo informacional, artístico, cultural e esportivo das crianças e 

adolescentes, bem como estimular o desenvolvimento de potencialidades, habilidades, talentos e sua 

formação cidadão. - 

- Contribuir para a inserção, reinserção e permanência do jovem no sistema educacional. 

- Implementar ações na área de Assistência Social, a fim de promover o bem-estar e melhoria da  

qualidade de vida dos integrantes; 

- Estimular ações que reforçam a visão dos idosos enquanto cidadãos ativos; 

- Investir em prevenção para redução das incapacidades e potencializar o envelhecimento ativo; 

- Oportunizar a livre escolha dos indivíduos em participar de atividades, físicas, artísticas e culturais; 

- Resgatar o conceito de tempo livre, através das atividades propostas pelo programa; 
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- Proporcionar um encontro salutar entre as pessoas oportunizando a reinserção social 

- Diminuir a inatividade gerada pala aposentadoria; 

- Identificar a problemática enfrentada pelos idosos por meio de atendimento individualizado; 

- Incentivar os idosos a conhecerem e reivindicarem seus direitos e maiores espaços de cidadania; 

- Desenvolver atividades que proporcionem valorização pessoal e melhoria da autoestima; 

- Envolver demais membros familiares tendo em vista proporcionar compreensão do processo 

envelhecimento; 

- Promover palestras e debates sobre temas relacionados à terceira idade e outros assuntos de 

interesse dos idosos. 

- Proporcionar aos idosos a motivação, o entusiasmo de viver e ser feliz em qualquer idade, dentre 

outros. 

3.  ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NA ACISEG 
 

3.1 ÁREA SOCIAL 
 

3.1.1 AÇÕES DE ATENDIMENTO – PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA – Serviço de Convivência e 

Fortalecimento de Vínculos (SCFV) 

       a-) PROJETO: UNIVERSO ACISEG “CRIAAÇÃO”      

 
➢ Identificação do Serviço (Objeto): Oferecimento de Serviço de Convivência e 

Fortalecimento de Vínculos (Proteção Social Básica) para crianças e adolescentes de 6 a 14 
anos. 

 
➢ Quantidade de pessoas atendidas: 25 usuários 

 
➢ Abrangência territorial: Bom Clima, Alto do Bela Vista, Bela Vista, Jd. Ipanema, Vila 

Barros e Jd. São Francisco (Hungria), Cocaia, Cercone. 

             CRAS/CREAS de referência: CRAS II – Centro / CREAS – Centro 

Quantidade de Grupos Solicitados: 2 

➢ Período de Execução das atividades previstas:  Início 01/04/2022 - Término 31/03/2024 

➢ Dias e horário da Execução do serviço: 2ª a 6ª feira – das 14h às 18h 



               ACISEG - Associação Cultural Interligada Social Esportiva Guarulhos 
 

 

Rua Asdrúbal Zanetti, nº 86, Bom Clima - Guarulhos - SP - CEP: 07196-210 Fone: (11)2358-3148    

aciseg.institucional@gmail.com    www.aciseggru.com.br   @aciseggru 

CNPJ: 24.723.511/0001-08 

4 
 

➢ Parcerias: 

Prefeitura Municipal de Guarulhos/Secretaria de Desenvolvimento e Assistência 

Social/FUMCAD 

➢ Descrição das Estratégias Metodológicas e resultados Esperados: 

                    O Serviço Universo ACISEG “CriaAção” será realizado através dois grupos para melhor 

atendimento, intercalados nas atividades durante a semana, organizadas em percursos, de forma a 

estimular as trocas culturais e o compartilhamento de vivências, desenvolvendo junto aos usuários 

o sentimento de pertença e de identidade e fortalecendo os vínculos familiares, sempre sob a 

perspectiva de incentivar a socialização e a convivência familiar e comunitária. 

                     Tem por foco a constituição de espaço de convivência, formação para a participação e 

cidadania, desenvolvimento do protagonismo e da autonomia das crianças e adolescentes, a partir 

dos interesses, demandas e potencialidades dessa faixa etária.  

                        As intervenções são pautadas em experiências lúdicas, culturais e esportivas como 

formas de expressão, interação, aprendizagem, sociabilidade e proteção social, divididas da 

seguinte maneira:  

Estratégias/Metodológicas  
Articulação em rede 

Periodicidade 

ACOLHIMENTO:  
Momento de chegada dos usuários ao serviço, onde serão realizadas rodas de conversas com 
espaço para o diálogo, escuta ativa e compartilhamento sobre as experiências vividas no final de 
semana ou no dia anterior. 
- Profissionais envolvidos: Educador Social, Facilitador de Oficinas. 

15 minutos 
diários, 5 vezes 
por semana. 

OFICINAS DE DANÇA  
Inclusão da dança na vida de nossas crianças e adolescentes, estimulando suas capacidades e 

potencialidades, expressão corporal para favorecimento de uma melhor consciência corporal, 

aumentando sua autonomia e autoestima.  

- Profissionais Responsável: Facilitador de Oficinas 
- Profissionais envolvidos no percurso: Educador Social, Assistente Social e Psicólogo.  

1 oficina por 
semana com 
duração de 
1hora 
 

OFICINA DE MUSICALIDADE 
Contribuir no resgaste da identidade por meio de expressões artísticas musicais, desenvolvendo 
assim a capacidade instrumentista e musical, disponibilizando a crianças e adolescentes práticas 

 1 oficina por 
semana com 
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pedagógicas essencialmente voltadas ao fazer musical, manipulação da música, oportunizando o 
prazer, de tocar um violão, participar do coral, descobrir sons ao fazer percussões corporais, 
dentre outras habilidades musicais. 
-  Profissionais Responsável: Educador Social e Facilitador de Oficinas 
- Profissionais envolvidos no percurso: Assistente Social e Psicólogo. 

duração de 
1hora 
 

FALANDO SOBRE ALIMENTAÇÃO E SUSTENTABILIDADE  
Espaço de convivência e fortalecimento de vínculos, onde ocorrerão dinâmicas e trocas de 

experiências, de maneira lúdica, bem como, atividades de artes, rodas de conversa e encontros 

educativos com temas de interesse geral ou específico a cada faixa etária como: 

reaproveitamento integral dos alimentos, alimentação saudável, meio ambiente, saúde o 

planeta, mercado de trabalho, projeto de vida e reciclagem; numa proposta de melhoria da 

qualidade de vida. Auxiliando o desenvolvimento do grupo em sua formação social, profissional, 

pessoal, incentivando o protagonismo juvenil e a criatividade dos participantes, ressaltando a 

importância dos valores, vínculos familiares e troca de experiências principalmente as reflexões 

proporcionadas a partir dos temas abordados. 

- Profissionais envolvidos no percurso: Facilitador de Oficinas, Educador Social, Assistente Social 
e Psicólogo. 

2 vezes por 
semana com 
duração de 
1hora 

OFICINA DE CAPOEIRA E BRASILIDADES 
Além da atividade física, a capoeira vem reforçar a identidade, socialização e autoestima das 
crianças. Valorizando a nossa herança cultural, potencializando capacidades e trabalhando a 
autonomia, confiança, disciplina e aprimoramento das habilidades motoras através do ritmo.  

1 vez por 
semana com 
duração de 
1hora 

OFICINA DE ARTES 
A oficina de artes auxilia no desenvolvimento humano e social. Interação com o grupo e troca de 
experiências, estímulo da imaginação, trabalho em equipe e o descobrimento de talentos e 
aptidões artísticas. 

1 vez por 
semana com 
duração de 
1hora 

ESPAÇO LIVRE DE “CRIAAÇÃO” 
Esse será um momento de realização de atividades ao ar livre, fora do local destinado ao 
serviço. Geralmente ocorrerá em uma quadra ou praça próxima, com oficinas esportivas, 
práticas corporais e artísticas, bem como, atividades que favoreçam a convivência, autonomia e 
fortalecimento de vínculos entre os participantes. Envolvendo também visitadas 
monitoras/passeios. 
- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicólogo, Educador Social e Facilitador de Oficinas. 

1 vez por 
semana com 
duração de 1 
horas. 

VISITAS DOMICILIARES  
conhecer melhor a realidade da pessoa atendida logo garante uma aproximação da instituição 
com a realidade em que vive, bem como fazer encaminhamentos de acordo com a demanda 
apresentada sempre promovendo inclusão social, diante do mapeamento, encaminhamento e 
atendimento do úsuario conforme suas necessidades.  
- Profissional responsável: Assistente Social 

4 visitas 
domiciliares por 
mês ou 
conforme a 
necessidade. 
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FORMAÇÃO E PLANEJAMENTO DA EQUIPE 
Momento de reflexão-ação dos profissionais envolvidos no serviço, estudo de casos, 
planejamento de atividades e organização dos materiais.  
- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicólogo, Educador Social e Facilitador de Oficinas. 

1hora diária, 5 
vezes por 
semana. 

INTERVALOS 
Momento para hidratação, alimentação, utilização do banheiro e interação entre os 
participantes.  

30 minutos 
diários, 5 vezes 
por semana. 

REUNIÃO DE PAIS / PALESTRAS 
Promoção de reuniões e palestras para as famílias, visando o fortalecimento dos vínculos 
familiares 

1 por mês 

 

Atendimentos as famílias com atividades oferecidas pela ACISEG interligadas entre o Social, 

Cultura e Esporte, para crianças, adolescentes, jovens, adultos e idosos, tais como: Orientação 

jurídica, grupo Amor Exigente, Terapias e atendimento psicológicos individuais e em grupo, aulas 

de dança, Handebol, Ginástica, Yoga, Violão, palestras, capacitações, eventos e cursos voltados 

para melhoria da qualidade de vida. 

➢ Recursos Humanos (Que atuam no Serviço): 
 

Nome Escolaridade Cargo Carga 
Horária 
Semanal 

Forma de 
Contratação (ex.: 
CLT, MEI, Voluntário) 

Leidijane de Souza 
Barbosa 

Superior em 
Serviço Social 

Assistente Social 20 horas CLT 

Gleice Cabral do 
Nascimento 

Superior em 
Psicologia 

Psicóloga 20 horas CLT 

Bianca Euzébia Sena 
Dario 

Ensino Médio Educador Social 20 horas CLT 

Steffani Moreira da 
Paixão 

Ensino Médio Facilitador de  

Oficinas 

20 horas CLT 

Felipe Carbone Superior em 
Educação 
Física 

Facilitador de 
Oficinas 

 

15 horas 

 

Voluntário 

 

FONTE DE RECURSOS – SCFV ACISEG CRIAAÇÃO VALOR ANUAL (R$) 

TERMO DE COLABORAÇÃO Nº 0227/2022 - FUMCAD R$ 105.000,00 
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TERMO DE COLABORAÇÃO Nº 0627/2022 - FMAS R$ 165.926,45 

TOTAL R$ 270.926,45 

 

REGISTRO DE ATIVIDADES 
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b-) PROJETO: “VIDA ATIVA NA TERCEIRA IDADE” (+ de 60 anos) 

✓ Identificação do Serviço (Objeto): Oferecimento de Serviço de Convivência e 

Fortalecimento de Vínculos (Proteção Social Básica) para 35 (Vinte e cinco) idosos (+ de 60 

anos) 

✓ Tempo de Duração: 1 ano (um ano, a partir da data de aprovação do projeto) 
✓ Dias e horário da Execução do serviço: 2º,  4ª e 6ª feira – das 09h30 às 10h30 

✓ Território de referência: CRAS Centro  
 

TRIAGEM/ACOLHIMENTO: será realizada no primeiro contato com o usuário pela Assistente Social da 

ACISEG, visando o mapeamento, encaminhamento e atendimento do úsuario conforme suas 

necessidades.  E tammbém um cadastro onde são anexados os documentos, ficha socio-economica e 

evolução dos usuários referentes as atividades que participam da entidade. Serão realizados 2 xs por 

semana). 

 ACOLHIMENTO:  será o momento de chegada dos usuários ao serviço, onde serão realizadas rodas de 

conversas com espaço para o diálogo, escuta ativa e compartilhamento de experiências e interação 

entre os participantes. Todos os dias. 

OFICINAS OFICINA DE ARTES (pintura, teatro, música, musicalidade): visamos através das Oficinas de 
Artes despertar a criatividade dos idosos, elevar a autoestima. E melhorar a qualidade de vida. Além 
de criar um ambiente favorável de integração, participação, desenvolvimento humano, em um 
ambiente criativo e inovador.  
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OFICINAS DE INFORMÁTICA (básica): tem como objetivo proporcionar a equidade de acesso às novas 
tecnologias que possam incentivar a participação do idoso na família, na sociedade e até no mercado 
de trabalho. Com a implantação do projeto de inclusão digital adaptado ao idoso espera-se ensiná-los 
a manusear o computador, o aparelho celular e compreender suas funções. E principalmente 
conscientizá-los dos Riscos e Benefícios da inclusão digital. 

OFICINA DE ESPORTE (Ioga, Dança: ritmos mix, Jogo adaptados em quadra e alongamento): o esporte 
faz bem para o corpo e, também, para a cabeça. Ele resgata a autoestima, o prazer e a motivação. 
Através da prática de uma atividade física o idoso tem a possibilidade de melhorar a sua coordenação 
motora e reflexos, relaxar, estar em contato com outras pessoas, de recuperar a confiança em si 
mesmo e fortalecer o seu corpo, protegendo-se de possíveis acidentes aos quais pode ficar vulnerável 
com a idade, como uma queda. 

JOGOS SALÃO (jogos de tabuleiro, xadrez, dominó): o intuito destas atividades é oferecer ao idoso 
um espaço para integração e recreação. Contribuindo para melhoria do bem-estar físico e mental, 
oportunizando a qualidade de vida e facilitando seu convívio social.  

ORIENTAÇÃO JURÍDICA (garantia de Defesa de Direitos): os temas tratados nas Orientação Jurídico 
serão referentes a direitos violados causado pelo impacto social do uso de álcool e outras drogas, 
violência contra mulher, abusos, divórcio, partilha e sucessões de bens, pensão alimentícia, direito a 
moradia e alimentos, acompanhamento e esclarecimentos de processos judiciais, direitos trabalhistas, 
direitos da pessoa com deficiência e idoso, direitos do dependentes químicos e codependentes, 
pessoas em geral em situação de vulnerabilidade social, com encaminhamentos para CRAS, Defensoria 
Pública, Ministério Público, Juizado Especial Civil, órgãos de conciliação, INSS e serviços e 
equipamentos público em geral de acordo com a necessidade do beneficiário.  Os atendimentos são 
realizados 1 x por semana, com agendamento prévio. Sendo realizado on-line ou presencial. 

FORMAÇÃO E PLANEJAMENTO DA EQUIPE 
Momento de reflexão-ação dos profissionais envolvidos no serviço, estudo de casos, planejamento de 
atividades e organização dos materiais. Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicólogo, Educador 
Social, Facilitador de Oficinas e Coordenador de execução do serviço. Serão realizados 30 minutos 
diários, 5 vezes por semana. 

PASSEIOS: Passeios (a definir com os beneficiários do projeto). 

TERAPIA EM GRUPO E INDIVIDUAL (se necessário): o objetivo é ajudar um indivíduo ou grupo de 
idosos a resolver questões emocionais. Serão realizadas Terapias com atendimentos psicológicos 
(Individual e em grupos). Tendo como objetivos:  
- Orientação e proteção social a famílias/indivíduos e qualidade de vida;  

- Redução das violações dos direitos sociassistenciais, seus agravamentos ou reincidências; 

- Identificação de situações de violação de direitos socioassistenciais. 

REUNIÃO DE PAIS / PALESTRAS: promoveremos reuniões (1 por mês) e palestras (prevenção, 
orientação, abordagem sistêmica do idoso para prevenção de quedas e acompanhamento dos 
beneficiários durante as atividades, autoestima e qualidade de vida. Visando o fortalecimento dos 
vínculos familiares.  
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EVENTOS (datas comemorativas, bingo beneficente, jantar dançante, jogos esportivos). Propiciar aos 
beneficiários ‘momentos de lazer, integração e alegria. 

 

APRESENTAÇAO DE DANÇA NA FESTA DE FIM DE ANO DA ACISEG 

    

 

AULA DE DANÇA – RITMOS VARIADOS 
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AULAS DE DANÇA CIRCULAR 

 

 

AULA TEÓRICA DE PRODUÇÃO DE GELEIAS 

      

MOMENTOS DE CONFRATERNIZAÇÃO 
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FONTE DE RECURSOS – VIDA ATIVA NA TERCEIRA IDADE VALOR ANUAL (R$) 

DOAÇÕES E MENSALIDADE R$ 3.000,00 

NOTA FISCAL PAULISTA R$ 1.320,00 

TOTAL R$ 4.320,00 
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3.1.2 AÇÕES DE DEFESA E GARANTIA DE DIREITOS 

a) COMF (Centro de Orientação da Mulher / Família) 

O projeto Centro de Orientação Mulher/Família - COMF foi implantado na instituição em 

2017, com muito sucesso. É um espaço de convivência e referência para Mulher/Família, sendo 

um projeto "inédito e inovador" na cidade Guarulhense. Tendo como o foco principal a "Mulher", 

pois historicamente são referências do núcleo familiar. O projeto visa promover a defesa e 

garantia de direitos de pessoas em situação de vulnerabilidade e risco pessoal/social por violação 

de direitos associada principalmente a drogadição, através da Orientação jurídica e atividades 

interligadas entre a cultura, o esporte e o social, contribuindo para o fortalecimento da família no 

desempenho de sua função protetiva, complementando o trabalho social, promoção da cidadania 

e qualidade de vida, prevenindo a ocorrência de situações de risco social, enfrentamento das 

desigualdades sociais e a redução do impacto social do álcool e outras drogas, através da 

Prevenção, Cuidado e Reinserção Social.. A equipe de profissionais do COMF é composta por 

voluntários. 

Público-alvo: - Jovens de 18 a 29 anos e Adultos de 30 a 59 anos, prioritariamente em situação de 

vulnerabilidade e risco pessoal e social por violação de direitos associada a drogadição. 

a.1-) COMF TRIAGEM 

      Nessa ação é feita uma triagem com a Assistente Social com todos os participantes, se 

verifica as necessidades dos beneficiários e estes são encaminhamentos para equipamentos 

públicos que para as atividades da entidade. É feito um cadastro onde são anexados os 

documentos, ficha socio-economica e de evolução dos usuários referentes as atividades que 

participam na entidade. Realizado presencialmente ou on-line de 2ª feira, das 13h às 18h15 e 3ª 

feira, das 8h às 13h15). 

                              Nº de Beneficiários: 89                 Nº de Atendimentos: 189 

           



               ACISEG - Associação Cultural Interligada Social Esportiva Guarulhos 
 

 

Rua Asdrúbal Zanetti, nº 86, Bom Clima - Guarulhos - SP - CEP: 07196-210 Fone: (11)2358-3148    

aciseg.institucional@gmail.com    www.aciseggru.com.br   @aciseggru 

CNPJ: 24.723.511/0001-08 

15 
 

                 

a.2-(COMF “EU ME IMPORTO!” (Orientação Jurídica)      

               Através desta ação é oferecido o serviço de orientação jurídica com atendimento 

individuais para a comunidade em geral. E encaminhamento as entidades competentes, tais como 

Defensorias Públicas, Ministério Público etc. São os feitos esclarececimentos e as dúvidas dos 

usuários em diversas áreas do Direito, tais como:     

✓ Identificação de situações de violação de direitos socioassistenciais; 

✓ Redução das violações dos direitos sociassistenciais, seus agravamentos ou reincidências; 

✓ Orientação e proteção social a famílias e indivíduos. 

 

    O atendimento de Orientação Jurídica é realizado 1 x por semana, (4ª feira, das 17 às 21h), 

com agendamento prévio.  

Nº de Beneficiários:  51                           Nº de atendimentos anuais: 72                  
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a.3) COMF "ENCONTROS/ PALESTRAS / RODAS DE CONVERSA’’ 

É um espaço de convivência e de referência para a Mulher/Família, são realizadas rodas de 

conversas, reuniões, dinâmicas em grupos, palestras sobre temas transversais. Tendo como objetivo 

a orientação e fortalecimento dos dependentes químicos/ seus familiares (Codependentes) e 

comunidade em geral. Auxiliando o desenvolvimento do grupo em sua formação social, profissional 

e pessoal, ressaltando a importância dos valores, vínculos familiares e trocas de experiências e 

principalmente as reflexões proporcionadas a partir dos temas abordados. 

Número de Atendidos: 180 participantes 

 

a.4) COMF "EQUILIBRIO E QUALIDADE DE VIDA 

São atividades complementares para fortalecimento da autoestima do usuário (adulto), através de  

conjunto de fatores que contribuem para o bem-estar físico e mental. Tais como: Yoga, Pilates, 

acupuntura, e terapias holísticas. (turmas mistas). As aulas ocorrem uma vez por semana. 

Nº de Beneficiários: 25        Nº de atendimentos anuais: 200 
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a.5) NUCLEO TERAPEUTICO DESPERTAR 

O núcleo Despertar  funciona como "braços" da ACISEG para atender as necessidades dos usuários 

da ACISEG, ocorrendo de maneira esporádica. São realizadas triagens e agendamento prévio com 

profissionais parceiros da ACISEG (psicólogos e terapeutas holísticos) que fazem o 

acompanhamento familiar, individual e em grupo, de acordo com a necessidade dos atendidos. 

Buscando a prevenção, cuidado, reinserção social, orientação, apoio sociofamiliar, redução e 

identificação de situações de violações de direitos socioassistenciais, seus agravamentos ou 

reincidências, bem como, a defesa de direitos.  

N° de beneficiários: 64   Atendimentos anuais: 256 

PARCEIROS DA ACISEG 

                                          

a.6) COMF AÇÕES SOCIAIS 

Temos como finalidade construir uma sociedade mais igualitária:  

 Por uma sociedade mais digna visando transformar vidas e ampliar essa rede de 

solidariedade, concedendo oportunidades de desenvolvimento e inclusão social a muitas outras 

pessoas que precisam do nosso apoio, atenção e carinho.  

               Através do trabalho social tentamos solucionar problemas nas relações humanas e 

promover a igualdade, unicidade e dignidade através de projetos sociais. 

  Os atletas e voluntários da ACISEG ajudaram com muita dedicação, nas compras, separação, 

montagem e distribuição dos itens ao longo das ações realizadas.  No ano de 2023, a ACISEG realizou 
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entregas de cestas básicas, cobertores, além das frutas, legumes e verduras advindas do Banco de 

Alimentos, que são distribuídas para famílias em situação de vulnerabilidade social. 

TOTAL DE BENEFICIÁRIOS ANUAL: 680 
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FONTE RECURSOS COMF VALOR ANUAL 

NOTA FISCAL PAULISTA R$ 2.000,00 

DOAÇÕES E MENSALIDADE R$  4.500,00 

TOTAL R$  6.500,00 

 

ESPORTE 

O esporte é um fenômeno humano que proporciona muitos ganhos para uma sociedade 

e sua prática regular traz inúmeros benefícios para a vida e para a saúde, em todas as suas 

dimensões. Visamos promover qualidade de vida, saúde e a socialização, se prolongando a vida 

de forma saudável. Serão realizadas as seguintes manifestações:  

 

HANDEBOL ACISEG/GUARULHOS – MASCULINO/FEMININO 

 

A ACISEG, desde 2017, firma parcerias bem-sucedidas com a Secretaria de Esporte de 

Guarulhos (SEL) para fomentar o esporte Handebol na cidade de Guarulhos, além de contar com o 

apoio da Secretaria Estadual de Esportes de São Paulo (SEESP), Ministério da Cidadania – Secretaria 

Especial de Esporte e Secretaria Nacional de Alto Rendimento (SNEAR) e os patrocinadores VEGUS 

e UNG. 

 Como beneficiários temos em torno de 260 atletas nas diversas categoria, nos naipes 

feminino e masculino, entre eles 190 crianças e adolescentes e 70 jovens e adultos, consolidando a 

ACISEG e a cidade de Guarulhos com importantes conquistas e como potência no esporte Handebol 

no cenário nacional. 

 No ano de 2022 e 2023, a ACISEG firmou as seguintes parcerias com a Secretária de Esportes 

do Estado de São Paulo e a Secretária de Esporte e Lazer da cidade de Guarulhos – SEL: 

Termo de compromisso: Proc. SEESP 83048/2023: desenvolvendo o projeto ‘’Handebol em 

Ação Iniciação Esportiva II’’, beneficiando em torno de 60 crianças e adolescentes com aulas de 

iniciação esportiva no handebol. 

ACISEG continuou com a execução o Termo de Fomento nº 328/2022- SEL, desenvolvendo 

o projeto “Handebol em Ação – categorias menores, feminino e masculino”, beneficiando em torno 
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de 80 crianças e adolescentes, onde foi possível representar a cidade nos Campeonatos Paulista e 

Brasileiro de Handebol, nas categorias masculinas mirim, infantil e cadete, e participar da Liga 

Paulistana de Handebol na categoria feminina cadete.  

Além das categorias menores, também continuamos o trabalho com a Secretaria de Esportes 

de Guarulhos (SEL) para participar dos Campeonatos Paulista, Brasileiro, Jogos Regionais e abertos 

de Handebol, através do Termo de Fomento nº 628/2022 - SEL. 

Nas categorias adulto masculino, a SNEAR apoiou a equipe, sendo viabilizado a adequada 

preparação dos atletas e participação no Campeonato Paulista de Handebol e Liga Nacional de 

Handebol. 

Devido ao anúncio no início do ano de 2022 da SEL que não iria financiar as equipes das 

categorias adulto, infelizmente as premiadas equipes das categorias adulto e júnior feminino 

tiveram que ser encerradas, por não haver recursos suficientes para mantê-las, assim, foi necessário 

iniciar um novo trabalho a partir as categorias mirim, infantil, cadete e juvenil. 

 A ACISEG possui esse forte trabalho com o esporte de alto rendimento, mas também com o 

esporte educacional, visando a formação das equipes de base. Em 2022 e 2023, com apoio da SEL e 

da SEESP, executou os trabalhos de iniciação e formação esportiva no Handebol, beneficiando 120 

crianças e adolescentes.    

Conseguimos alcançar os objetivos traçados inicialmente em relação à formação de 

“cidadãos” e atletas de qualidade, sendo que nossos atletas e comissão técnica foram convocados 

para compor a Seleção Paulista e Brasileira, estiveram entre os melhores da categoria. Ainda temos 

atletas convidados para compor equipes de elite do esporte amador em São Paulo e outros que 

estão iniciando a faculdade como bolsistas esportivos, graças a sua formação.                                                                                                                                                    
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EQUIPES HANDEBOL MASCULINO ACISEG 

    

 

EQUIPES HANDEBOL FEMININO ACISEG 
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Locais de Treinamento: 

O local de treinamento é no Ginásio Fioravante Iervolino, localizado na Rua Presidente Dutra 

223km, espaço cedido pela Secretaria de Esporte e Lazer 

 

4. ORIGEM DOS RECURSOS 

SOCIAL 

FONTE DE RECURSOS VALOR ANUAL 

TERMO DE COLABORAÇÃO Nº 0227/2022 – FUMCAD* R$ 105.000,00 

TERMO DE COLABORAÇÃO Nº 0627/2022 – FMAS** R$ 165.926,45 

NOTA FISCAL PAULISTA R$ 19.983,51 

DOAÇÕES E MENSALIDADES R$ 25.358,28 

TOTAL R$ 290.909,96 

 

*TERMO DE COLABORAÇÃO Nº 0227/2022 – FUMCAD 

Início da execução: 01/01/2023                     Término da execução: 31/03/2024 

**TERMO DE COLABORAÇÃO Nº 0627/2022 – FMAS (Emenda Parlamentar Federal) 

Início da execução: 01/09/2022                     Término da execução: 31/08/2023 
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ESPORTE 

FONTE DE RECURSOS VALOR ANUAL 

TERMO DE COMPROMISSO: PROC. SEESP 83048/2023 R$ 62.112,82 

Termo de Fomento nº 328/2022 R$ 45.000,00 

Termo de Fomento nº 628/2022 R$ 168.000,00 

Termo de Fomento no 092/2021 R$ 42.332,15 

Termo de Fomento 072/2021 R$ 32.654,20 

TOTAL R$ 350.099,17 

 

Termo de compromisso: Proc. SEESP 83048/2023 

Início da execução: 01/08/2022                   Término da execução: 31/05/2024 

4.1 RECURSOS FINANCEIROS UTILIZADOS 

SOCIAL: 

RECURSOS UTULIZADOS VALOR ANUAL (R$) 

ALUGUEL R$ 24.600,00 

RH R$ 59.138,18 

ENCARGOS TRABALHISTAS R$ 36.955,8 

PRESTADORES DE SERVIÇO R$ 82.274,68 

ALIMENTAÇÃO R$ 19.346,15 

TOTAL: R$ 222.314,81 
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ESPORTE: 

RECURSO UTILIZADOS  VALOR ANUAL (R$) 

Prestadores de Serviço R$ 156.193,63 

Aluguéis R$ 31.813,20 

Material de Consumo R$ 26.963,10 

Jogos, arbitragens e autoridades R$ 86.432,33 

Despesas diversas (água, telefone, gás e alimentação) R$ 3.251,97 

Total R$ 307.685,32 

 

5. INFRAESTRUTURA FÍSICA EXISTENTE: 
 

A instituição desenvolve suas atividades em um imóvel alugado até o ano de 2023, situado em um 
local de fácil acesso (próximo a Prefeitura Municipal- Bom Clima). É uma casa térrea, bem espaçosa, 
com acessibilidade para que se garanta a inclusão. Propriedade que possui um terreno com cerca 
de 350 m² de área. Também será utilizado um conjunto de edificações com uma área construída 
que é de aproximadamente 250 m², a qual possui: 
 
5.1 RECURSOS FÍSICOS UTULLIZADOS 

 

RECURSOS FÍSICOS QUANTIDADE 

Recepção  01 

Salas 06  

Sendo que: 

03 salas para atendimento individualizados (Assistente Social, 

Terapia/Psicólogo e Orientação Jurídica) 

03 salas para atividades coletivas (palestras, oficinas, partilha, rodas de 

conversa, reuniões em grupo, leituras etc.) 

Salão grande de 50 m2 

(palestras/atividades 

práticas) 

01 utilizado para atividades coletivas e comunitárias - palestras, 

eventos, dança, teatro, reuniões, atividades de artes, capoeira, etc. 

Refeitório 01 
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Banheiros 04 

 
Instalações com adequada iluminação, ventilação, conservação, limpeza, privacidade e acessibilidade em 

seus ambientes. 

5.2 RECURSOS MATERIAIS 
 

RECURSOS MATERIAIS PERMANENTES QUANTIDADE 

Computador completo com internet 04 

Impressora 03 

Mesa Escritório/Computador 04 

Datashow 02 

Aparelho de som, 02 

Televisor/DVD 01 

Máquina digital (Filmadora) 01 

Máquina digital (Fotográfica) 01 

Mesas plásticas (4 pessoas), 10 

Cadeiras plásticas removíveis 70 

Armário p/ material pedagógico 03 

Bebedouro com filtro de água 02 

Geladeira 02 

Freezer 01 

Fogão 01 

Mico ondas 01 

Acessórios utensílios/Cozinha 20 

Utensílios em geral. 20 

 

   Quadro de RH ACISEG 

 

SOCIAL 

NOME ESCOLARIDADE CARGO CARGA 
HORÁRIA 

FORMA DE 
CONTRATAÇÃO 

Leidjane de Souza 
Barbosa 

Superior em Serviço 
Social 

Assistente Social 20h CLT 

Gleice Cabral do 
Nascimento 

Superior completo 
(Psicologia) 

Psicóloga 20h CLT 
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Bianca Euzébia Sena 
Dario 

Nível Técnico Educadora Social 20h CLT 

Steffani Moreira da 
Paixão 

Ensino Médio Completo Facilitadora de 
Oficinas 

20h CLT 

Felipe Carbone Superior Completo 
(Educação Física) 

Facilitador de Oficinas 20h Voluntário 

Joaquim Xavier de 
Freitas Gomes 

Superior Completo 
(Direito) 

Acessória e 
Orientação Jurídica 

Mensal Profissional 
autônomo 

Marisa Panucci Superior Completo 
(Educação 
Física/Pedagogia) 

Diretora Social 20h Voluntária 

Mara Cristina 
Munhato 

Superior Completo 
(Educação 
Física/Pedagogia) 

Diretora 
Administrativa 

20h Cedida / PMG 

Nathália Chaves 
Gomes 

Superior Completo 
(Direito) 

Acessória e 
Orientação Jurídica 

Mensal Profissional 
Autônomo 

Silvia Terezinha Chaves 
Gomes 

Superior Completo 
(Educação Física/MBA 
pedagogia 

Responsável/Execução 
Projetos 

10 h Cedida / PMG 

Elizabete Aparecida 
Ramos 

Ensino Médio Completo Presidente da ACISEG 20h Voluntária 

Carolina da Silva Souza Superior Incompleto Assistente 
Administrativa 

20h Profissional 
Autônomo 

Alessandra Overa Superior completo 
(Psicologia) 

Psicóloga 10 h Voluntária 

Sherry França Superior completo 
(Psicologia) 

Psicóloga 10 h Voluntária 

Débora Panucci Nível técnico Psicanalista 10 h Voluntária 

Reinaldo Ferreira Psicanalista Psicanalista 10 h Voluntário 

Ilda Cabral Superior em Educação 
Física  

Professora de Yoga e 
Pilates 

10 h  

Elizandra Laranjo Superior Completo 
(Educação Física) 

Facilitadora de 
Oficinas 

Mensal Prestadora de 
Serviços 

Patrícia Mariano Superior em 
contabilidade 

Assessoria contábil Mensal Profissional 
Autônomo 

 

ESPORTE 

NOME ESCOLARIDADE CARGO CARGA 
HORÁRARIA 

FORMA DE 
CONTRATAÇÃO 

Felipe Carbone Superior em Educação 
Física 

Professor de 
Educação Física 

20h Profissional 
autônomo 
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Wagner Tenório Superior em Educação 
Física Técnico 

Educadora Social 20h Profissional 
autônomo 

Pamella Soares Superior em Educação 
Física 

Auxiliar Técnica 20h Profissional 
autônomo 

Marisa Loffredo Superior em Educação 
Física 

Superior em Educação 
Física 

20h Cedida / PMG 

Laúsida Goés Superior em Educação 
Física 

Superior em Educação 
Física 

20h Cedida / PMG 

 
 
INDETIFICAÇÃO DOS SERVIÇÕES OU PROGRAMA DE ASSISTÊCIA SOCIAL 
 

8.1 - DESCRIÇÃO DO SERVIÇO 

Proteção Social Básica( Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos) / Defesa e garantia 
de direitos 

8.2 - PERIODICIDADE 

Projeto Universo ACISEG CRIA AÇÃO: 2º a 6ª feira – das 14h às 17h 
Projeto Vida Ativa na Terceira idade: 2º, 3º e 6ª feira – das 9h30 às 10h30 
COMF(Centro de Orientação Mulher/Família): 2º a 6ª feira – das 09h às 18h 

8.3 – PUBLICO ALVO 

Projeto Universo ACISEG CRIA AÇÃO: Crianças de 06 a 14 anos 
Projeto Vida Ativa na Terceira idade: Pessoas idosas a partir de 60 anos 
COMF(Centro de Orientação Mulher/Família): Jovens de 18 a 29 anos e Adultos de 30 a 59 anos 

8.4 – NÚMERO DE FAMILIAS ATENDIDAS 

Projeto Universo ACISEG CRIA AÇÃO: 25 usuários 
Projeto Vida Ativa na Terceira idade: 35 usuários 
COMF(Centro de Orientação Mulher/Família): 717 usuários 

8.5 – ABRANGENCIA TERRITORIAL 

A instituição promove suas ações junto ao Município de Guarulhos, no Bairro Bom Clima em 
especial moradores da comunidade próximas a instituição, podendo também estender seu 
atendimento a outros bairros do município. Embora a ACISEG, seja situada no bairro bem próximo 
a região Central, no bairro Bom Clima, zona norte do município de Guarulhos. Os bairros, Alto do 
Bela Vista, Bela Vista, Jd. Ipanema, Vila Barros e Jd. São Francisco (Hungria), Cocaia, Cerconi, 
região de nossa abrangência. Sendo os CRAS/CREAS de referência: CRAS II - Centro / CREAS - 
Centro, são também pertencentes à zona norte, região que está concentrado grande números de 
comunidades em situação de vulnerabilidade social, onde o tráfico de drogas está muito presente 
e as "bocas de fumo" como locais de compra de drogas ilícitas, tornando um local de risco pessoal 
e social referente a drogadição e de violação de direitos. 
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      Instituição/Órgão Natureza da Interface 

Secretaria de Desenvolvimento e Assistência Social – SDAS Assistência Social 

CMAS (Conselho Municipal de Assistência Social) Assistência Social 

CMDPI ( Conselho Municipal de Direitos da Pessoa Idosa) Assistência Social 

CMDCA (Conselho Municipal da Criança e do Adolescente) Assistência Social 

COMSAN (Conselho Municipal de Segurança Alimentar e 
Nutricional)  

Assistência Social 

CRAS/CREAS Assistência Social 

Banco de Alimentos (Fundo da Solidariedade do Município de 
Guarulhos) 

Assistência Social 

COORDENADORIA DA MULHER Defesa de Direitos 

CAPS Saúde  

UBS Saúde 

Defensoria Pública Defesa de Direitos  

Ministério Público Defesa de Direitos 

PROCON Defesa de Direitos 

UAAJ Defesa de Direitos 

Conselho Tutelar Garantia de Direitos  

Secretaria de Esporte e Lazer do município de Guarulhos – SEL Esporte 

 

10. ATIVIDADE DE GESTÃO OPERACIONAL E SUA PERIODICIDADE 

Atividades de Gestão Periocidade 

A Diretoria da Associação realiza reuniões para planejamento 

das ações de todos os projetos que a compõe. Elabora e aprova 

atividades para levantamento de recursos para contrapartida 

dos projetos. 

Mensal 
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A Coordenação acompanha técnicos e monitores em todas as 

atividades das oficinas do Plano de Trabalho 

Diariamente 

Reunião Técnica para avaliação e fazer estudo de caso Quinzenal 

A Coordenação juntamente com os técnicos e monitores 

realiza planejamento das atividades do Plano de Trabalho 

Semestral 

 

11. PARCERIAS: 

- Secretaria de Esporte e Lazer do município de Guarulhos - SEL  

- Secretaria de Desenvolvimento e Assistência Social - SDAS 

- CRAS/CREAS/CAPS/UBS/Procon/UAAJ 

- CMAS (Conselho Municipal da Assistência Social) 

- CMDCA (Conselho da Criança e do Adolescente) 

- CMDPI (Conselho Municipal de direitos da pessoa idosa) 

- COMSAN (Conselho Municipal de Segurança Alimentar e Nutricional)  

- Defensoria Pública 

- Ministério Público 

- Banco de Alimentos (Fundo da Solidariedade do Município de Guarulhos) 

- Coordenadoria da Mulher 

 

DECLARAÇÃO 

Na qualidade de representante legal da entidade, declaro sob penas da lei, que as informações 

prestadas neste documento são expressão da verdade e possuem Fé Pública. 

 

                                             Guarulhos, 31 de dezembro de 2023 
 

                                                    


